
Brochuremuller behandeling

Bij de Muller behandeling worden de aderen onder lokale verdoving verwijderd. Na ongeveer zes weken is
het resultaat zichtbaar. Op basis van het resultaat kan, in overleg met u, besloten worden dat een
aanvullende behandeling nodig is.

Indien u bloedverdunnende medicatie gebruikt, moet u dit bespreken met uw behandelend
arts.

​Voorbereiding
​Wij adviseren gemakkelijke kleding en schoenen aan te trekken. Op de avond voor en op dag van de
behandeling mag u GEEN bodylotion, crèmes of oliën gebruiken op het te behandelen been.
Wij vragen u een begeleider mee te nemen die u naar huis kan rijden. Het is wettelijk niet toegestaan om na
de verdoving of sterke pijnstilling zelf te rijden. U bent dan niet verzekerd.
​
​De behandeling
​Eerst wordt, terwijl u staat, de te verwijderen ader afgetekend op uw been. Daarna neemt u plaats op de
behandeltafel.
De assistente desinfecteert uw been en dekt uw been af met steriele doeken. Vervolgens wordt de
gemarkeerde huid door de specialist verdoofd door middel van injecties. Door middel van kleine sneetjes
(1-2 mm lang) in uw been verwijdert de specialist uw ader. Op de plaats van de sneetjes wordt naderhand
een hechtpleister geplaatst.

Na de behandeling
Er wordt een drukverband aangelegd dat u 24 uur moet dragen. Daarbij is het belangrijk dat u ook de dag na
de behandeling rustig aan doet.
Wij adviseren u de eerste tien dagen niet intensief te sporten, geen gebruik te maken van sauna en zwembad, of
heet te douchen. Afhankelijk van het werk dat u doet, kunt u na 1 à 2 dagen weer aan het werk.

Mogelijke complicaties bij een Muller behandeling
Geen enkele ingreep is zonder risico’s. Zo is ook bij deze ingreep de normale kans op complicaties
aanwezig.

Bloedingen Kleine bloedingen zijn normaal, deze bloedingen kunnen blauwe plekken
veroorzaken. Bij aanhoudende bloedingen moet u direct contact met ons
opnemen.

Verkleuring Een enkele keer kan de huid verkleuren. Deze verkleuring verdwijnt na enkele
weken tot maanden. Zelden treedt een blijvende verkleuring van de huid op.

Zenuwscha In zeer zeldzame gevallen kan een zenuw schade oplopen als gevolg van de
behandeling. Bij schade aan een zenuw kan rond het behandelde gebied
gevoelloosheid optreden of soms juist pijn.

Infectie Een infectie is zeldzaam. Bij roodheid, pijn in combinatie met koorts moet u
direct telefonisch contact met ons opnemen.

Allergische
reactie

Een enkele keer kan een overgevoelige of allergische reactie
ontstaan. Dit kan zich uiten door roodheid, jeuk en/of vochtblaasjes.

Vragen
Indien u nog vragen heeft over de behandeling, neem dan contact met ons op.
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